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Multifunktionalitet, halsosam jord

| den tidigare forstaelsen var jordens roll begransad till produktionsfunktion,

som ar nara beslaktat med jordbruket. Klimatforandringar, forsdmring av vattenkvaliteten

och forlusten av biologisk mangfald pekar pa betydelsen av andra funktioner i marken, sdsom naringsamneskretslopp,
livsmiljoer for organismer, vattenrening genom att minska fororeningar, forebyggande av éversvamningar och torka

genom jordretention och CO2-bindning.

Jordstabilitet
Aterstallande av jordar

Farmer Livelihoods
Jordbrukare forbattrar

Matsakerhet
Friska jordar okar fertiliteten,
avkastningen och minska

avkastning och naringsvarde minskar jorderosion

av livsmedel, vilket okar behovet av kostsamma och 6kenspridning.

manniskors hélsa och tillgang syntetiska insatser

till mat globalt. nar de bygger friska jordar.

Vattenbesparing
For varje 1% 6kning av organiskt material,

Habitatbevarande
Regenerativt jordbruk
stodjer vilda djur Amerikansk odlingsmark skulle kunna lagra

och pollinatorer. motsvarande av 150 dagars vattenflode

over Niagarafallen.

Kalla | https://www.breakthroughstrategiesandsolutions.com/about
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Vatten i jord

De viktigaste vattenkallorna i jordar
ar nederbord, vattenunderflode L
fran djupare jordlager, transpiration 'mgatwn
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och i mindre utstrackning,
kondens och konstgjord bevattning.

Vattenforluster i jordar beror framst pa

yt- och underjordsavrinning, evaporation

vatteninfiltration i djupare lager,
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avdunstning av vatten fran jorden
ytan och under vaxtsasongen,
transpiration av vaxt.

Mangden vatten som finns kvar i jorden,
och som ar tillganglig for vaxter,

beror mest pa:

« ratt jordstruktur

+ den granulometriska sammansattningen
- innehall av organiskt material.

3/17 www.waterdrive.pl



Tillgangligt vatten for vaxttillvaxt

Kapillarvatten halls i porer som ar tillrackligt sma

att halla vatten mot gravitationen, men inte sa hart det
rotter kan inte absorbera det. Detta vatten uppstar som Hygroscopic Capillary Gravitational
en film runda jordpartiklar och i porerna mellan dem water water water
och ar den huvudsakliga kallan till vaxtfuktighet. ' '
Detta kapillarvatten kan rora sig i alla riktningar

som svar pa sug och kan rora sig uppat

genom jord i upp till tvd meter, partiklarna :
Remaining water Water held in

och porer i jorden fungerar som en veke. adherestosoil micropores
particles and is :
unavailable to plants { fh
. q o : . : Available water- Y Drains out of the
Gravitationsvatten halls i stora jordporer plantrootscan | root zone

och rinner snabbt ut under atgérden Wilting point— sl | «— Field capacity

tyngdkraften inom nagon dag efter regn. .
Available water for plant growth

Vaxter kan bara anvanda gravitation

vatten i nagra dagar efter regn. Source : www.tes.com

Kalla | http://bettersoils.soilwater.com.au/module2/2_1.htm
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Vattenhallande formaga

Mangden vatten som halls kvar i jorden ar kopplad till porositeten. Det ar darfor de kritiska faktorerna ar partikelstorlekar

(textur), och arrangemang av partiklar (struktur). Faktorer som ocksa paverkar fuktlagringen ar: innehall av organiskt material,

karbonatnivaer och stenhalt.

old root or
worm channel

infiltration

a) aggregated soil b) soil crusts after aggregates break down

Kalla | https://www.sare.org/publications/building-soils-for-better-crops/what-is-organic-matter-and-why-is-it-so-important/
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Jordstruktur

Den ideala jorden kallas lerjord, det ar en blandning av sand, lera och silt. Den haller vatten valdigt bra,

men ar fortfarande tillrackligt poros for att dranera overflodigt vatten.

Infiltration Variations by Soil Texture

Kalla | http://lizschroeder.weebly.com/blog/soil-permeability-and-water-holding-capacity
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Bonden har ingen kontroll over jordens kornstorlek, men...
bor anpassa sin praxis och produktionsmetod darefter.

Pa sandiga jordar, dar vattnet ror sig snabbt in | kontrast, lerjordar har otillracklig permeabilitet,
markprofilen ar det viktigt att anvanda metoder vilket gor att vatten stannar kvar pa markytan,
som framijar vattenlagring. skapa stillastdende vatten eller, nar det galler sluttningar,

avrinning fran falt.

Introduktionen av djuprotande vaxter

och organisk befruktning, som saktar ner Med lerjord ar det oerhort viktigt att faltarbete
rorelsen av vatten djupt in i utfors inte nar jorden ar for blot, eftersom detta resulterar
jordprofil, har mycket god effekt har. vid packning och darav foljande ytterligare forlust av permeabilitet.

Kalla | Siebielec G. 2019. Dobre praktyki rolnicze w zarzadzani struktura gleby i rodzajem uprawy w celu ograniczenia strat
substancji nawozowych [w] Zréwnowazone rolnictwo w stuzbie bioréznorodnosci
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Markstruktur

Markstruktur ar arrangemanget av jordpartiklar (sand, silt,
lera och organiskt material) till granulat, smulor eller block.
Valstrukturerade jordar ar vanligtvis smuliga och sproda

och har gott om porutrymme for att tillata vatten och luft rorelse

och sund rotutveckling.

Kalla | https://www.rolawn.co.uk/soil-structure

En klumpig struktur minskar:

* risken for regnvattenforluster,

- forbattrar vaxternas anvandning av goédningsmedel,
* minskar risken for erosion, och

+ sdkerstaller de basta forhallandena mellan vatten och luft i marken.

Kalla | https://biocyclopedia.com/index/principles_of_horticulture/soil_structure.php

8/17 www.waterdrive.pl




Care for soil structure

+ Agrotechnical treatments: During each tillage operation a certain number of aggregates are destroyed,
so the less intensive the tillage, the better the state of the soil structure.

* pH regulation: Calcium compounds in combination with humus cement the tubercles of the soil.
This makes the tubercles more resistant to the damaging effects of water and reduces the risk of soil
clumping when wet and crusting when dry.

* Rotation with structure-building plants: These include faba bean plants (e.g. peas, lupins, clovers, alfalfa, serradella).
The richer the root system, the more favourable the structure.

* Perform mechanical tillage when soil moisture is adequate: To reduce the risk of structure deterioration on light soils,
spring tillage should be limited on these soils. This will also maintain an adequate level of soil moisture.

+ Organic matter glues soil particles together, which means that it participates in the formation of aggregates.

+ Using a ground cover of intercrops or mulch for as much of the year as possible, which protects the soil clods

from being washed away and the soil from drying out

Source | Siebielec G. 2019. Dobre praktyki rolnicze w zarzgdzani struktura gleby i rodzajem uprawy w celu ograniczenia strat substancji
nawozowych [w] Zréwnowazone rolnictwo w stuzbie bioréznorodnosci
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Organiskt material

Organiskt material koncentreras i de 6versta 5 cm av jorden och bidrar
till den morkare fargen pa ytjord. Den bestar av inte helt nedbruten
organiska och naturliga gédselmedel, doda vaxter och djur och produkter

till foljd av aktiviteterna i markens mikroflora och faunajord.

minskar erosion och bestammer till stor del nivan pa regnvatten

retention i jorden, vilket i sin tur avgor dess tillganglighet for grodor.

Darfor ar det viktigt att uppratthalla en balans mellan kursen
av nedbrytning (mineralisering) av organiskt material och dess tillforsel

i form av vaxtrester eller organiska och naturliga gédselmedel.

Source | https://esdac.jrc.ec.europa.eu/themes/soil-organic-carbon-content

Kalla | Siebielec G. 2019. Dobre praktyki rolnicze w zarzgdzani struktura gleby
i rodzajem uprawy w celu ograniczenia strat substancji nawozowych [w] Zréwnowazone rolnictwo w stuzbie bioréznorodnosci
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Organiskt material

* Organiskt material har en mycket stor yta och,

darfor manga jonbytesstallen.

.
* Liksom lerpartiklar ar organiskt material vanligtvis ‘j} 14{__,‘
“m js-
negativt laddade och sa kan locka och 16st ,.J..T T:
héalla positivt laddade joner. micropores| g
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W, II |
e |

- macropores| | (. [

» Organiskt material innehaller mer an 95 % av jordens kvave. "xl
I T
Den kan ocksa halla 15 till 85 % (normalt 30 till 50 %) L

av en jords fosfor. __"‘}- g Ad | Scil minerals ,|
* Organiskt material/metallkomplex ger en mycket . al 1. 2® [ D

effektivt satt att halla mikronaringsdmnena jarn,

koppar, mangan och zink i jord i former som ar lattillgangliga for vaxter
« Det forbattrar jordens struktur genom att binda samman jordpartiklar

for att bilda stabila aggregat. Bildandet av stabila jordaggregat

skapar luckor och porer for luft- och vattenrorelse in i och genom

https://www.qgld.gov.au/environment/land/management/soil/soil-properties/water

jorden och ger vagar for rottillvaxt.

Kalla | http://bettersoils.soilwater.com.au/module2/2_2.htm

11/17 www.waterdrive.pl



Underhalla och bygga upp organiskt material

* PI6jning av halm och grongddsel

» Odling av fanggrédor

+ Odling av baljvaxter och papiljonvaxter

+ Anvanda naturliga (godsel) och organiska gédningsmedel (t.ex. kompost)

* Ersatter konventionell jordbearbetning med obearbetad eller reducerad
jordbearbetning kan ocksa oka organiskt material. Forenkla jordbearbetningen
minskar markluftningen, vilket ocksa minskar nedbrytningen
av organiskt material. Dock reducerad jordbearbetning eller endast ingen
jordbearbetning resultera i ansamling av organiskt material

vid anvandning i manga ar.

Kalla | Siebielec G. 2019. Dobre praktyki rolnicze w zarzadzani struktura
gleby i rodzajem uprawy w celu ograniczenia strat substancji nawozowych
[w] Zréwnowazone rolnictwo w stuzbie bioré6znorodnosci
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Miljofaror i samband med jorderosion

Miljofaror forknippade med markvattenerosion

ar inte begransade till erosionsplatsen och sjalva marken.

Jordmaterial som rivs upp av avrinnande vatten transporteras ut
av faltet och kommer ut i ytvatten och férorenar
dem i forsta hand med fosfor och kvave och med

vaxtskyddsmedel.

Ett annat viktigt element ar nedslamning av vagar,

diken och floder.
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Forhindra vattenerosion av jordar for att minska vatten- och godselforlusterna

- Justera vaxtodlingen sa att jorden ar tackt av vegetation aret runt. Vaxternas rotsystem

stabiliserar markaggregaten, vilket okar infiltrationen av vatten i markprofilen och darfor minskar

ytavrinning och vattenerosion

- Lamplig riktning for jordbearbetning och radbearbetning pa sluttningar. Vinkelrdtt mot lutningens riktning,

for att begransa vattenrorelsen

- Kompostering jorden for att tacka ytan med vaxtrester; detta skyddar inte bara effektivt jorden fran erosion

men hjalper ocksa till att halla kvar vatten i jorden

+ Jordbearbetningsforenkling - bland jordbearbetningssystemen inom anti-erosion agroteknik, no-bearbetningssystemet
med mulching av jordytan och direktsadd rekommenderas sarskilt. Dessa jordbearbetningsmetoder

forbattra bade upptaget av regnvatten och minska dess avrinning

Kalla | Siebielec G. 2019. Dobre praktyki rolnicze w zarzadzani struktura gleby i rodzajem uprawy w celu ograniczenia strat substancji
nawozowych [w] Zréwnowazone rolnictwo w stuzbie bioréznorodnosci
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Levande jord

Food and Agriculture
Organization of the
United Nations

inklusive mikroorganismer som bakterier och svampar. blOdl
B theh

ben:

rabbitz and badger= are the
Earthworms, termitez, ants,

principal agents of soil
millipede: and woodlice help

Jord ar en levande varelse: 1 gram jord innehaller miljarder organismer,

» Mangden och mangfalden av levande organismer i marken &r de viktigaste drivkr T g

y

av markekosystem som styr markens bordighet, naringsamneskretslopp

och vaxthusgasbalansen

munity {

« Jordens biosfar styr kretsloppet av viktiga vaxtnaringsamnen
—
. —
sasom kol, kvave, fosfor och svavel. Utan den aktiva c% Es0FAly
: . : e N Mcrozcopicimestebrates such ac
mikroorganismernas roll kan inte marken ge naringsdmnen som ar nédvandiga gty Clembolin:, diphua. proturan
YA  nematodes. mites and tardigrades are
v T ) c &, %) biological regulators of decomposition.
for vaxternas tillvaxt och utveckling. WY
* Mikroorganismer hjalper till att stdda upp miljon genom att sénderdela avfall, f‘:';::a%
5 Bacteria, protozoan:, fungi and nematodes

3 are the zmallest and mozt numerous organizms
mn the zoil Thn mrqusi]:lkﬁm’

Mg,

omvandla dem till jord, avgifta fororenad jord och gora

den lampar sig for forekomsten av andra organismer =)

|
: m Eurspean ou-?-rn'lmxu-num
Cammiszion i o B s

https://www.fao.org/3/ca8251en/ca8251en.pdf

Kalla | https://ifdc.org/2020/12/02/soil-biodiversity-for-healthy-soils-and-healthy-lives/
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Att forbattra aktiviteten och den biologiska mangfalden i markmiljon

+ Underhall av en hog halt av organiskt material i jorden. Anvandningen av naturliga och organiska godningsmedel,
skorderester och fanggrodor ger foda for djur och mikroorganismer.
+ Anvanda sig av mineralgodsel och bekampningsmedel pa ett balanserat satt.
Overskrid inte rekommenderade doser och standarder och valj kemikalier med lag toxicitet.
- Att bibehalla det naturliga pH-vardet av marken genom kalkning, vilket skapar battre livsmiljoforhallanden
for de flesta mikroorganismer.
« Anvander sig av mikrobiellt berikade biogodselmedel och godningsmedel som stodjer den inhemska bakteriefloran i jorden.
« Anvandning av flerariga, diversified crop rotations. Mangfald av vaxtarter framjar biologisk aktivitet och markens
biologiska mangfald.
- Etablering skyddsrum pa mittfaltet -de spelar en mycket viktig roll for att framja biologisk mangfald,
- Forenkla agroteknisk praxis. Manga studier pekar ocksa pa den gynnsamma effekten av reducerad (ingen jordbearbetning)
jordbearbetning pa markens enzymatiska aktivitet, dar markstrukturen endast ar obetydligt stord, sa att dar
ar inte for manga forluster i ekosystemets funktion, samtidigt som en betydande mangd syre &r tillgangligt for marken.

Syretillganglighet har en positiv effekt pa enzymaktiviteten saval som pa biomassan hos markmikroorganismer.

Kélla | Gatgzka A. 2020. Bioréznorodnosé mikroorganizmoéw glebowych [w] Poradnik dla doradcow rolnych. Najlepsze sposoby zarzadzania
glebami uzytkowanymi rolniczo w kontekscie zmian klimatycznych.
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